
 

Programme d’animation  
Du 4 mai au 10 mai 2026     

Lundi 
4 

10h30 Qi gong Salle polyvalente 

15h 
A vos achats 

(achats Résidents) 

 

Migros 

    Mardi 
5 

10h30 
Baby foot & 

Photos cachées 
Salle polyvalente & 
Tisanerie du 3ème  

15h30 Crêpes & Jeux  
 

Cafétéria 

Mercredi 
6 

12h 
Repas à l’animation  

(Mc Donald’s) 
Salle polyvalente 

15h45 Parcours d’équilibre  Salle polyvalente 

Jeudi 
7 

10h30 Atelier d’écriture  Salle d’animation 

15h45 
Chantons en cœur 
avec Michel Guex 

Cafétéria  

Vendredi 
8 
 

10h30 
Pattes tendues 

Ozzie  
En chambre   

10h30 Sortie restaurant  Rolle  

15h45 Quiz  Salle polyvalente 

Samedi 
9 

11h Messe  Salle polyvalente 

15h30 
Concert classique 

Flûte & Piano  
Cafétéria 

 Dimanche 
10 

    

      Bon Dimanche 

 

Le programme peut subir des modifications à cause d'imprévus. Pour tous 
renseignements s’adresser au service d’animation : tél 380/383/389. 


