
 

Programme d’animation 
Du 29 avril au 05 mai 2024 

Lundi 

29 

10h30 Qi gong Salle polyvalente 

15h Soins bien-être Salle polyvalente 

Mardi 
30 

12h 
Repas des 

anniversaires du mois 
d’avril  

Salle polyvalente 

15h45 Jeunes Voix  Salle polyvalente 

Mercredi 

01 

Animation individuelle  

15h45 Loto Salle polyvalente 

Jeudi 
02 

10h30 Atelier d’écriture Salle d’animation 

15h45 
Chantons avec coeur 

avec Michel Guex 
Salle polyvalente 

Vendredi 

03 

10h30 
Pattes tendues avec 

Ozzie 

Dans les 

chambres 

15h45 Autrefois Genève  Salle polyvalente 

Samedi 

04 

11h Messe Salle polyvalente 

15h45 
Thé dansant avec  
« Duo ballade » 

Cafétéria 

Dimanche 
05 

Bon dimanche 

 

 

 


